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SOBRE FLEBOTOMIA DE DOADORES PARA COLETA DE BOLSA DE SANGUE EM ANIMAIS

Ao coletar sangue de animais com o objetivo transfusional, seja para armazenar dentro de um banco ou para
utilizar de imediato em uma emergéncia, deve-se sempre priorizar a vida e o bem-estar do doador. Vale
lembrar que o animal presta esse importante servico por uma decisdo de seu tutor/ responsavel e merece,
também por esse motivo, ser cercado de cuidados.

Outro importante aspecto sdo os métodos de coleta, devendo-se evitar a estocagem de bolsas coletadas por
sistemas abertos com seringas. O periodo de armazenamento de bolsas coletadas em sistema fechado deve
também respeitar o tempo de preservacdo das hemacias de cada espécie (que se baseia em estudos de
viabilidade in vivo e se diferencia do tempo descrito em estudos para humanos), de acordo com cada
anticoagulante e aditivo.

E muito importante evitar inimeras puncdes durante a coleta do sangue, seja ela no mesmo acesso venoso
ou em outro. Formagdo de codgulos, aumento significativo do risco de contaminacdo e consequente
diminuicdo da qualidade do sangue sdo algumas das consequéncias, além de causar sofrimento ao doador
submetido a esse tipo de situacao.

A proporcdo de anticoagulante utilizada é aproximadamente 7 mL de CPD ou CPDA-1 para cada 50 mL de
sangue (0,12 a 0,14 mL de CPD ou CPDA-1 por ml de sangue total colhido). Em felinos, para garantir um menor
risco de intoxicagdo pelo citrato, o minimo necessdrio seria de 40 mL de sangue total para essa quantidade de
anticoagulante.

Em cdes, recomendamos que sempre seja utilizado o sistema fechado existente comercialmente para coleta
em seres humanos, respeitando a propor¢ao de 63 mL de anticoagulante (ja presente na bolsa) para 450ml de
sangue total, (minimo de 300mL de sangue total coletado). Se esse volume minimo nao for alcangado, o ideal
é ndo utilizar o sangue coletado, ou seja, todo o volume deve ser descartado.

Cabe ressaltar, por fim, que o acesso arterial para coleta de bolsas de sangue ndo é uma pratica recomendavel,
pois pode gerar complicagdes graves ao doador. A puncdo arterial € uma complica¢do rara da doagao de
sangue (0,014% em seres humanos) e deve ser reconhecida o mais cedo possivel. A remogdo imediata da
agulha e pressao direta por 10 min pode prevenir as complicagdes de sangramento prolongado, hematoma,
fistula arteriovenosa, pseudoaneurisma e sindrome compartimental.
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